INSAN HAKLARI NEDIR?

insan haklari; tim insanlarin hicbir ayrim gézetmeksizin yalnizca insan oluslarindan
dolayi esit, 6zgur ve onurlu yagsama hakkina sahip olmasidir. Herkes, cinsiyet, irk,
renk, din, dil, yas, tabiiyet, disunce farki, ulusal veya toplumsal kdken, zenginlik gibi
fark olmaksizin kanun karsisinda egittir.

Ozgiir bir sekilde disiincelerini agiklamak, istedigi yere gitmek, yerlesmek, diger
insanlarla ve makamlariyla olan iligkilerinde insanca ve hakga muamele gormek,
insanlarin ginluk yagsaminda farkina varmadan yararlandidi haklardan bazilaridir.
Can ve mal glvenligi, din ve vicdan 6zgurligu, dustnce ve ifade 6zgurligu ve siyasi
haklar gibi geleneksel hak ve 6zgurlUkler, birinci kusak, ¢calisma hakki, adil ve esit
Ucret, insan haysiyetine yarasir bir yagsam duzeyine kavugsma hakki ve saglik
hizmetlerinden yararlanma hakki gibi bir takim ekonomik ve sosyal haklar da ikinci
kusak haklar olarak adlandiriilmaktadir. Teknolojik gelismeye paralel olarak temiz bir
cevrede yasama hakki, bilgisayar verilerine karsi 6zel hayatin korunmasini isteme
hakki, sanat ve bilim 6zgurlugu, tuketici hakki, tibbi ve biyolojik gelismelere karsi
korunma hakki gibi haklar da Gg¢uncu kusak haklardir ve bu haklara iligkin kavramlar
surekli gelismek gostermektedir.

insan haklarinin temelini 10 Aralik 1948 tarihli insan Haklari Evrensel Beyannamesi
ile 04 Kasim 1950 tarihli Avrupa insan Haklari Sdzlesmesi olusturmaktadir. Tiirkiye
tarafindan 1954'te onaylanmis olan ve i¢ mevzuatimizin bir parg¢asini olusturan
Avrupa insan Haklari Sézlesmesi, temel hak ve 6zgrliikleri: yasama hakki, iskence,
insanlik digi veya kugultuci muamele yasagi, kolelik ve zorla ¢alistirma yasag, kisi
Ozgurlugu ve guvenligi, hak arama o6zgurlugu ve adil yargilanma hakki, sug ve
cezalarin kanuniligi, 6zel hayat, aile hayati ve haberlesmenin gizliligi, distnce, din ve
vicdan 6zgurlugu, ifade 6zgurligua, toplanti, dernek ve sendika kurma 6zgurltgu,
evlenme ve aile kurma hakki, sikayet hakki, ayrim yapma yasagi olarak belirlemigtir.
Daha sonra toplum yagsaminda meydana gelen gelismelere paralel olarak
duzenlenen protokollerle bu haklara: mulkiyet hakki, egitim ve 6grenim hakki, se¢im



hakki, yerlesme ve seyahat 6zgurlugu gibi yeni haklar eklenmigtir.

Insan haklari yeryiziinin en bariggil silahidir; bizi korur.

Kurallar gibidir; nasil davranacaginizi bize soyler.

Yargiclar gibidir; ona basgvurabiliriz.

Duygular gibi soyuttur ama duygular gibi herkese aittir.

Ve her ne olursa olsun hep vardir.

Tipki doga gibidir; ortadan kaldirilamaz.

Tipki ruh gibidir; yok edilemez.

Zamana benzer; zengin ve fakir, yasli ve geng, siyah ve beyaz, uzun ve kisa
hepimize ayni bicimde davranir.

Bize saygi sunar ve bize de bagkasina saygi duyma sorumlulugunu yukler.

insan haklari, insan olmanin kazandirdigi haklardir; bagkasi tarafindan verilen bir
sOze ya da teminata bagli olarak ya da satin alarak elde ettigimiz haklar degillerdir.
insan haklari, insan olmamizin ve insan onurumuzun dogdal bir sonucudur.

insan onuru ve esitlik, insan haklari fikrinin merkezinde yer alan iki temel degerdir.
Batdn insanlarin egit olmasi, insan haklarini evrensel kilar, insan haklari daha iyi ve
onurlu bir yagam icin gerekli olan temel standartlar tanimlandiginda anlasilabilir.
insanlarin ve toplumlarin yagamlarini insan onuru ve esitligi temelinde birlikte
surdurebilmeleri igin gerekli olan degerler ise 6zgurlik, adalet, ayrimcilik yapmamak,
baskalarina saygi gostermek, hosgoru ve sorumluluktur.

Ayrim gozetmeksizin herkes insan haklarina sahiptir; suglular, devlet baskanlari,
cocuklar, kadinlar, erkekler, Afrikalilar, Avrupalilar, Asyalilar, multeciler, issizler, 6zel
kuruluslarda galisanlar, 6gretmenler, sanatcilar, isgiler... Clnkl herkes insandir.
insan haklarinin glicl, herkese esit davraniimasi ilkesinden gelir.

insan haklari bizim icin vardir ve insan haklarinin timiine saygi duyulmasi bizim
hakkimizdir. Kisisel haklarimiz, fiziki ve ahlaki batinligumuziu korur ve kisilerin kendi
dusunce, din ve inanglarini korumalarina izin verir. Esitlik ve 6zgurluk hakki, dusunce
ve ifade dzgurligu, dini vecibelerini yerine getirme 6zgurligu, iskence gérmeme ve
oldurulmeme haklari gibi.

iskence, kétli ve insanlik disi muamele ya da cezalandirma, higbir bigimde hakli
cikarilamaz ya da hukuken veya ahlaken savunulamaz. "Emir almig olmak" da mazeret
olarak kabul edilemez. iskence gérmeme hakki, hi¢ bir kosulda askiya alinamayacak,
istisnasi ve sinirlamasi olmayan mutlak bir haktir.

Dusulnce, vicdan ve din 6zgurligune iliskin haklar, kigilerin dislince ya da inang
degistirme 6zgurlugu ile din ya da inancini tek basina ya da topluca ve agik¢a ya da
Ozel olarak yasama ve agiklama 6zgurliguna igerir. Masliuman, Katolik, Ortodoks,
Yahudi, Ateist ne olursa olsun herkesin esit haklara sahip olmasi gerektigini belirtir..
Medeni haklarimiz, yasal ve siyasal sistem icinde keyfi uygulamalara maruz
kalmamamizi sadlar. Ornegin: Keyfi gézalti ve tutuklanmaya karsi korunma, mahkeme
tarafindan suclu olduguna karar verilene kadar masum sayilma hakki, itiraz hakki gibi.
Siyasi haklarimiz toplumsal yasama katiimak igin gerekli olan haklarimizdir. Oy
kullanma hakki, siyasi partilere katilma hakki, 6zglrce biraraya gelme ve toplantilara
katilma hakki, bilgiye erisme hakki ve distnceyi ifade etme hakki gibi.

insan onuru, medeni ve siyasal haklarin verdikleriyle sinirlandiriimaktan ¢ok daha
Otededir, insanlarin temel gereksinimlerini nasil kargilayacaklarini ve birlikte nasil
calisacaklarini dizenleyen haklarimiz vardir. Bu haklar, esitlik ilkesi ile sosyal ve
ekonomik araglara erisimin garanti altina alinmasi ilkesine dayanirlar.

Ozglrlikten yoksun birakilmak nasil hosgérilemezse, asiri yoksulluk iginde
birakilmak da ayni bicimde hosgorulemez. Bu nedenle sosyal ve ekonomik haklari



savunmak son derece 6nemlidir. Avrupa Insan Haklari Sézlesmesi devletlere, calisma
kosullari, adil tcret, grev, is alaninda kadin ve ¢ocuklarin korunmasi gibi 23 toplumsal
ve ekonomik hakki guvence altina almalarini onerir.

Ekonomik haklar, yalnizca ¢alisma hakkini, yeterli yasam standardina sahip olma
hakkini, konut hakkini ve emeklilik hakkini icermez. Ayni zamanda insan onurunun
korunmasi igin maddi guvencenin gerekli oldugunu, anlaml bir igin yoklugu ya da
yeterli bir barinaga sahip olmama durumunun insan onurunun zedelenmesine yol
actigini kabul eder.

Sosyal haklarimiz toplumsal yagsama tam katilim igin gerekli olan haklardir. Oncelikli
olarak egitim hakkini, aile kurma ve surdirme hakkini, saglik hakkini, ayrimciliktan
korunma hakkini igerir.

Kim olursak olalim, toplumsal ya da ulusal kdkenlerimiz ne olursa olsun, kadin ya da
erkek olalim, egitim hepimizin hakkidir. Ana ve babalarin ¢gocuklari igin disuncelerine
ve inanglarina uygun bir egitim verme hakkina saygi gosterilir. Ancak dogal olarak bu
egitimde ¢gocugun haklarini zedeleyici hi¢gbir unsur bulunmamalhdir.

Kultarel haklar, kendi kulturel birikimi ile toplumun kaltarel yasamina 6zgurce katilma
hakkini ve bu kultirl gelecek nesillere aktarabilmek i¢in egitim hakkini kapsar. Yine
de kulturel olarak siniflanmayan diger birgok hak, 6zellikle toplum iginde azinlkta kalan
gruplar igin 6znel kultirlerini korumak agisindan son derece énemlidir. Ornegin;
ayrimciliga ugramama ve kanunlar karsisinda esit bicimde korunma hakkina sahip
olmak gibi.

Bu hak ve 6zgurlUkler; cinsiyete, irka, renge, dile, dine, siyasal ya da bagka dugtnceye,
toplumsal ya da ulusal kdkene, azinlik olmaya, servete ya da diger tim durumlara
dayanan herhangi bir ayrim gézetmeden saglanmalidir.

Hepimiz insan haklarini korumaliyiz. Ulusal ve uluslararasi duzenlemeler ve/veya
kamu otoritesini kullananlar insan hak ve o6zgurluklerini kisitlayabilirler. Ancak hig
kimse bu kisitlamalarin evrensel insan haklan normlarini ihlal ettigine isaret etmezse,
haklarimizin ihlali devam eder. Bireyler olarak, kendi yagsamlarimizda baskalarinin
haklarina saygi gostermenin yanisira, kamu otoritelerinin ve digerlerinin faaliyetleri
Uzerinden gozumuzu ayirmamaliyiz. Koruyucu sistemler bizim igin vardir. Biz de
bunlari kullanmali ve gelisimine katkida bulunmaliyiz.

insanin degisimi ve gelismesinin sonucunda 10 Aralik 1948 yilinda yayinlanan insan
Haklari Evrensel Bildirgesi dogmustur. Turkiye, Birlesmis Milletlerin kurucu tyelerinden
birisi olarak insan Haklari Evrensel Bildirgesi'ni ilk onaylayan (ilkeler arasinda yer almis
ve insan haklari konusundaki 6nemli s6zlesmelerin blyuk bolimune taraf olmustur.
insan haklari ve temel ozgiirlikler alaninda diger demokrasilerle ayni deger ve
amaclari paylasan Turkiye, insan haklari standartlarinin en yiksek duzeye getirilmesi
amaciyla son yillarda birgok dnemli adim atmistir.

Ulkemizde 2000 yilinda 81 il ve 850 ilcede "insan Haklari il ve ilge Kurullar"
kurulmustur. Bu kurullar, 23 Kasim 2003 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan
yonetmelikle yeniden yapilandiriimis, kurullarda sivil toplumun temsili
guglendirilmistir. S6z konusu kurullar, insan haklarinin korunmasi ve gelistiriimesi igin
¢alismalar yapmaktadir. Kurullar, éncelikle idarenin uygulamalarinda vatandaslara
hosgoru ve nezaketle yaklasiimasini saglamakla ve insan haklari ihlallerinin
onlenmesi igin gerekli calismalari yapmakla yukumludur. Hak ihlaline sahsen
ugradiginiz ya da tanik oldugunuz her durumda, valilik veya kaymakamlik binasinda
bulunan insan haklari danisma ve basvuru masalari aracihgi ile kurulumuza
basvuruda bulunabilirsiniz.



